
一般社団法人つなぐことば

2025年度

2026年7月1日

年次報告



江古田もくもくベース　#1

「家の外で、のんびり過ごしたい」

「友だちと集まってゴロゴロしたい」

そんな子どもたちのための、くつろぎの場所です。

東京都練馬区の江古田駅近くで、土曜に開催しています。

開催回数

48
延べ利用者数

178名

平均利用者数

3.7回 名

利用者の活動内容

スタッフとボードゲーム、仲間同士でスマホゲーム、自習や

受験勉強、スタッフに悩み相談など、思い思いの時間を過ご

しています。



江古田もくもくベース　#2

用意しているゲーム

トランプ、UNO、ito、タギロン、コヨーテ、カタン、

カルカソンヌ、ドミニオン、街コロ、街コロ通など

★街コロ通が一番人気です

ご支援いただいた皆様（敬称略）

・練馬区社会福祉協議会

・全国PHP友の会 思いやり運動

応援いただき、心より感謝を申し上げます。

知ったきっかけ

今年度は新規利用者の全員が

「児童館に置かれたチラシを見た」ことをきっかけに

江古田もくもくベースを訪れてくれました。

みんな大好き、街コロ通



対話カフェそもそも　#1

10代20代の若者を集めて、対話を行うイベントです。

2022年より開催。

自由かつ安全に話せる体験を通して、

会話力アップと、多様な価値観に出会う機会を提供します。

開催回数

8
延べ利用者数

51名

平均利用者数

6.3回 名

2025年は開催回数が減少

当初は月２回、年24回のペースで定期的に開催。

2025年秋に、運営スタッフが病気にかかったため、

開催回数が減りました。現在は回復し、月１で開催中です。



対話カフェそもそも　#2

対話のテーマ

今年度は以下のテーマで対話を行いました。

・“何者かになる”とは？

・私の個性とは？

・寛容とは？

・自分の意見とは？

・東京、好き？

・恋愛めんどくさい？

・孤独じゃダメですか？

・正論とは？

初心者でも参加しやすく、話しやすくて楽しかった。

身近なテーマで、同世代と話せたのがよかった。

対話というのは、自分が知らなかったことを知り、

理解するためにとても大事なことだと思いました。

また気になるテーマがあったら参加します。

ひとつのテーマを、こんなに深めたことは初めて。

最初は深いテーマで話すのも緊張したのですが、

すぐに慣れて、いろいろな意見を聞けました。

それぞれの信念、それぞれの当たり前があって、

自分は何に価値を置くのか、改めて考えたい。

参加者からは、以下のような感想が寄せられました。
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